GIOVEDI MERCOLEDI MARTEDI LUNEDI

VENERDI

ORARI CORSI 2024/2025

PILATES
GINNASTICA PI&’TOES SPORT&FUN
BAMBINI 3/15 ANNI

POSTURALE  REFORMER 16,30
12.00/18.00
19-00/20.15

PILATES
(VNI SPORT&FUN DANZA
PILATES BAMBINI 3/15 ANNI MODERNA
REFORMER 16.30 BAN!EIBI(I) 13+
11.00/12.30/17.00 '

DANZA

MODERNA
BAMBINI 6/9 ANNI
17.30
BAMBINI 10/13 ANNI

16.00

DANZA
GINNASTICA YOGA REPII=LOAF.!I-I5I:R MODE?NA
BAMBINI 3/5 ANNI
POSE%{FALE 10.00 11.00/12.30/17.00 16.30
: BAMBINI13 +

17.30

DANZA

SPORT&FUN B W {15 (o).
BAMBINI 3/15 ANNI BAMBINI
15.00 17.00

DANZA

MODERNA
BAMBINI 6/9 ANNI
17.30
BAMBINI 10/13 ANNI
16.00

DANZE

IRLANDESI
AVANZATO
1915
BASE
20.45

PILATES
19.00/20.00 PRESCIISTICA

PILATES TOTAL BODY

20.00
REFORMER
11.30/13.00/18.00

SPORT&FUN
BAMBINI 3/15 ANNI
16.30

PRESCIISTICA

TOTAL BODY
20.00

DANZA

CLASSICA
BAMBINI
18.00

CARAIBICO
BASE
20.00

AVANZATO
21.00

TANGO

ARGENTINO
20.30

DANZA

CLASSICA
19.00
BAMBINI
17.00

DANZE

ORIENTALI
BASE
19.00

AVANZATO

20.30

DANZE

ORIENTALI
UNICO
21.00

FLAMENCO
20.00

COUNTRY
BASE
21.00

AVANZATO
22.00

MUSICAL
20.00

v

TANGO
CARAIBICO  olARIESTON ARGENTINO
20.30 21.00 2130

CARAIBICO
PRATICA
21.00




